
POLITYKA COOKIES SERWISU www.totylkoastma.pl 

§1 

1. Serwis oddychajmy.pl („Serwis”) wykorzystuje pliki cookies (tzw. „ciasteczka”), czyli 

niewielkie informacje tekstowe, przechowywane na urządzeniu kon cowym Uz ytkownika (np. 

komputerze, tablecie, smartfonie), kto re mogą byc  odczytywane przez system 

teleinformatyczny Serwisu. 

2. W Serwisie wykorzystywane są następujące rodzaje pliko w cookies: 

a. Niezbędne pliki cookies - niezbędne do prawidłowego lub funkcjonowania strony 

internetowej lub funkcjonalnos ci, z kto rych uz ytkownik chce skorzystac , a takz e do 

zapewnienia bezpieczen stwa korzystania z Serwisu. Korzystanie z tych pliko w 

cookies nie wymaga zgody uz ytkownika. Mogą Pan stwo zablokowac  instalację 

niezbędnych pliko w cookies lub je usunąc  przy pomocy ustawien  przeglądarki, co 

w skrajnym wypadku moz e uniemoz liwic  w częs ci lub w całos ci korzystanie z 

Serwisu. 

b. Analityczne – pliki cookies wykorzystywane przez Google Analytics,. Korzystanie z 

tych pliko w wymaga udzielenia przez Pan stwa zgody za pomocą dedykowanego 

bannera cookies dostępnego po kliknięciu w ikonę w lewym dolnym rogu ekranu. 

3. Serwis przechowuje pliki cookies na urządzeniu kon cowym uz ytkownika, a następnie 

uzyskuje dostęp do informacji w celach: 

a. zapewnienia prawidłowego i bezpiecznego korzystania z Serwisu, 

b. prowadzenia statystyki, w szczego lnos ci umoz liwienia administratorowi serwisu 

przeanalizowania w jaki sposo b uz ytkownicy korzystają z Serwisu.  

c. zbierania informacji o tym, jakie działania uz ytkownik podejmuje w Serwisie, czyli 

jakie linki były przez niego klikane i jakie strony Serwisu odwiedzał oraz 

dopasowywania tres ci Serwisu do zainteresowan  i potrzeb uz ytkownika, w tym 

poprzez generowanie spersonalizowanych tres ci, 

4. Uz ytkownik ma moz liwos c  zarządzania plikami cookies zaro wno z poziomu banneru 

cookies, dostępnego po kliknięciu ikony w lewym dolnym rogu ekranu, jak ro wniez  z poziomu 

przeglądarki internetowej. Dotyczy to m.in. braku zgody na korzystanie z pliko w cookies, jak 

ro wniez  moz liwos ci usunięcia dotychczasowych pliko w cookies.  

§2 

1. Serwis korzysta zaro wno z pliko w cookies zarządzanych przez Chiesi Poland Sp. z o.o. jak 

ro wniez  z pliko w cookies dostarczanych przez podmioty trzecie (w szczego lnos ci Google Inc 

(„Google”).  

2. Google umoz liwia dokonywanie analizy oglądalnos ci stron internetowych za pomocą 

narzędzia Google Analytics, kto re uz ywa cookies, czyli pliko w tekstowych umieszczanych na 

komputerze lub innym urządzeniu uz ytkownika w celu umoz liwienia przeanalizowania 

sposobu, w jaki uz ytkownicy korzystają z Serwisu.  

http://www.totylkoastma.pl/


3. Informacje generowane przez cookies na temat korzystania z Serwisu przez uz ytkownika 

(włącznie z jego adresem IP) będą przekazywane Google, co moz e wiązac  się z 

przekazywaniem danych poza Europejski Obszar Gospodarczy. W takim przypadku stosowane 

są odpowiednie zabezpieczenia prawne, w szczego lnos ci standardowe klauzule umowne 

ochrony danych osobowych, zatwierdzone przez Komisję Europejską. 

4. Więcej informacji o plikach cookies Google Analytics oraz politykę prywatnos ci Google 

Analytics moz na znalez c  pod adresem: https://policies.google.com/privacy?hl=pl.  

5. Szczego łowe informacje dotyczące wszystkich pliko w cookies wykorzystywanych w 

Serwisie (opis działania, czas trwania, kategoria pliku) znajdują się w bannerze cookies 

dostępnym w lewym dolnym rogu ekranu.  

§3 

1. Informujemy, z e korzystając z Serwisu mają Pan stwo moz liwos c  takiej konfiguracji 

przeglądarki internetowej, kto ra uniemoz liwia przechowywanie pliko w cookies na 

urządzeniu kon cowym uz ytkownika. 

2. Pliki cookies mogą byc  przez uz ytkownika usunięte po ich zapisaniu poprzez: 

odpowiednie funkcje przeglądarki internetowej, programy słuz ące w tym celu lub 

skorzystanie z odpowiednich narzędzi dostępnych w ramach systemu operacyjnego, z kto rego 

korzysta uz ytkownik. 

3. Pod wskazanymi poniz ej linkami zamieszczone są informacje o sposobach usunięcia 

pliko w cookies w najpopularniejszych przeglądarkach internetowych: 

a. Firefox: http://support.mozilla.org/pl/kb/usuwanie-ciasteczek, 

b. Opera: http://help.opera.com/Linux/9.60/pl/cookies.html, 

c. Internet Explorer: http://support.microsoft.com/kb/278835/pl, 

d. Chrome: http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647, 

e. Safari: http://support.apple.com/kb/HT1677?viewlocale=pl_PL. 

4. Prosimy pamiętac , z e zmiana konfiguracji przeglądarki internetowej, kto ra uniemoz liwia 

lub ogranicza przechowywanie pliko w cookies na urządzeniu kon cowym uz ytkownika moz e 

spowodowac  ograniczenia funkcjonalnos ci s wiadczonych usług. Do podobnych skutko w moz e 

prowadzic  wykasowanie pliko w cookies w trakcie s wiadczenia usługi. 

5. W przypadku pytan  dotyczących niniejszej polityki cookies prosimy o ich przesyłanie na 

następujący adres e-mail: kontakt@totylkoastma.pl. 

 

Data ostatniej aktualizacji: 11.03.2026 r. 
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